
SPEISEN UND GETRÄNKE



Willkommen im Café Sieben Sachen –  einem Ort  vol ler  Genuss ,  Hand-
werkskunst und einer Pr ise Kindheitser innerung.

 „Wer wi l l  guten Kuchen backen,  der  muss haben s ieben Sachen“  –
dieser  bekannte Vers aus dem Kinderl ied „Backe,  backe Kuchen“ war
unsere Inspirat ion.

Denn wie im Lied braucht es für  einen guten Kuchen nicht nur die
r ichtigen Zutaten,  sondern auch die Liebe zum Backen.
Für uns stehen diese „s ieben Sachen“ s innbi ldl ich für  das ,  was unsere
Backkunst ausmacht :  ausgewählte Zutaten,  echtes Handwerk,
Kreativ ität ,  Leidenschaft ,  Tradit ion,  Neugier  und natürl ich Liebe zum
Detai .
 
Hinter  dem Café stehen wir :  S imone Vol lmann,  Meisterkonditor in ,
und Verena Vol lmann gelernte Konditor in .  Mit  unserem Handwerk
möchten wir  k lassische Kuchen und Torten bewahren und s ie
gleichzeit ig mit  modernen Einf lüssen und fr ischen Ideen neu
interpret ieren.  So treffen altbewährte Rezepte auf  überraschende
Akzente –  immer mit  dem Ziel ,  dir  etwas Besonderes auf  den Tel ler  zu
bringen.

Neben unseren feinen Kuchen- und Tortenkreationen bieten wir  auch
fr isch zubereitetes Frühstück sowie herzhafte Bauernschnitten –  für
al le ,  die es gern deft ig mögen oder s ich zwischendurch etwas Gutes
gönnen möchten.  Lass dich verführen von unseren süßen Kreationen
und genieße einen Moment vol ler  Geschmack und Gemütl ichkeit .  

S imone und Verena Vol lmann

SCHÖN,  DASS  DU DA BIST  !



KAFFEE

4 , 5 0  €

TEE

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Getränkekarte

K A F F E E  K L E I N  |  G R O S S  1 2

C A P P U C C I N O . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .G , 1 2 .

3 , 3 0  €  |  4 , 3 0  €

3 , 8 0  €

E S P R E S S O . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1 2 2 , 9 0  €
E S P R E S S O  M A C C H I A T O . . . . . . . . . .G , 1 2 3 , 3 0  €

L A T T E  M A C C H I A T O . . . . . . . . . . . . . . . .G , 1 2

3 , 8 0  €M I L C H K A F F E E . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .G , 1 2

3 , 8 0  €

M O R G E N T A U
Grüner Tee, Mango, Zitrus

Schwarzer Tee, Bergamotte

C L A S S I C  G R E E N
Grüner Tee

B E R G K R Ä U T E R
Kräutertee, Melisse, Anis, Thymian

E A R L  G R E Y

E N G L I S C H  B R E A K F A S T
Schwarzer Tee

R E D  B E R R I E S
Erdbeer, Himbeer

Unseren Kaffee beziehen wir aus der
 Rösterei Sieben Berge

S C H O K O  -  K A F F E E . . . . . . . . . . . . . . . . .G , 1 2

+ Karamellsirup  0,70 €10,12,13

+ Laktosefreie Milch  0,50 €G

+ Hafermilch  0,50 €A5

+ Entkoffeiniert 0,60 €

+ Sahne  1,20 €G
H E I S S E  S C H O K O L A D E . . . . . . . . . . . . .G , 1 2 3 , 4 0  €

S W E E T  G I N G E R
Ingwer, Apfel

4 , 2 0  €

Tee von Rohnefeldt

PFLAUMENSTRUDEL
M I T  V A N I E L L E E I S ,
S A H N E  U N D
V A N I L L E S O S S E  9 , 9 0  €

4 , 9 0  €C H A I  L A T T E  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .G , 1 2



Getränkekarte
AKOHOLFREI

Apfelschorle | Traubenschorle | Limette-Ingwer|
Orange | Kola | Kola-Light 0,33l

BIER

UNSER EISTEE

O R A N G E N S A F T . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1 4

F R I T Z  L I M O N A D E . . . . . . . . . . .1 , 2 , 1 0 , 1 2 , 1 4 . 3 , 3 0  €

A P E R O L  S P R I T Z . . . . . . . . .
A P E R O L  S R P I T Z . .L , 1 1 , 1 2

S E C C O  N O B I L E . . . . . . . . .L

7 , 5 0  €
7 , 5 0  €

4 , 5 0  €

APERITIF

Ingwer, Orange, Zimt
B I R N E N Z E I T 9 , 1 5

Birne, Honig,

4 , 8 0  €

4 , 8 0  €

W I N T E R T R A U M 9 , 1 5

2 , 9 0  €

S A U V I G N O N  B L A N C . . . .L

R O S É . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .L 4 , 8 0  €

4 , 9 0  €

WEIN

P Ü L L E K E N  0 , 3 3 L . . . . . . . . . . . .L

R A D L E R  0 , 0 %  0 , 3 3 L . . . .L , 1 0

1 , 9 0  €

E R D I N G E R  W E I Z E N  0 , 5 LL

E R D I N G E R  W E I Z E N  0 , 5 L  L

alkoholfrei

3 , 3 0  €

4 , 9 0  €
4 , 9 0  €

halbtrocken, Weingut Reichardt 0,1 l

trocken, Biohof Pratsch 0,1 l

alkoholfrei

S E C C O  N O B I L E . . . . . . . . .L

alkoholfrei, Weingut Zenz-Pohl
4 , 5 0  €

W A S S E R  S T I L L  |  M E D I U M  0 , 7 5  
lW A S S E R  S T I L L  |  M E D I U M  0 , 2 5  
l 6 , 5 0  €

3 , 3 0  €

M A R I L L E . . . . . . . . . . . . . . . .L . 3 , 0 0  €

SPIRITUOSEN



Frühstückskarte

FITNESS FRÜHSTÜCK 13 , 50  €

G L A S  O R A N G E N S A F T  |  S C H E I B E  B R O T
M E H R K O R N B R Ö T C H E N  |  B U T T E R  |
G O U D A  |  F R I S C H K Ä S E  |  R Ü H R E I  

1 4 A 2 , A 4

A 1 , A 4 G

G G C

J O G H U R T  M I T  O B S T  |  K O C H S C H I N K E NG , A 5 8

S A L A T G A R N I T U R J

4 , 2 0  €
+ Bacon  .............................8

+ Lachs ..............................D
1 , 8 0  €

KLEINES FRÜHSTÜCK 8 ,50  €

W E I Z E N B R Ö T C H E N  |  S C H E I B E
B R O T  |  B U T T E R  |  G O U D A  |
F L E I S C H W U R S T  |  S A L A T G A R N I T U R

A 1

A 2 , A 4 G G

8 J

+ Rührei von 2 Eiern ........C 2 , 8 0  €

4 , 2 0  €
+ Bacon  .............................8

+ Lachs ..............................D
1 , 8 0  €

SÜSSES  FRÜHSTÜCK 6 ,00  €

K L E I N E  C R O I S S A N T S  |  B L A T Z
B U T T E R  |  K O N F I T Ü R E  |  N U T E L L A

A 1 , C , G A 1 , C , G

G 9 F , G , H

R Ü H R K U C H E N A 1 , G , C

Unsere Brote und Brötchen sind aus eigener Herstellung
Bis 12:00 Uhr



GROSSES FRÜHSTÜCK 16 , 30  €  

G L A S  O R A N G E N S A F T  |  S C H E I B E  B R O T  |
M E H R K O R N B R Ö T C H E N  |  C R O I S S A N T  |
B L A T Z  |  B U T T E R  |  F R I S C H K Ä S E  |  W E I C H K Ä S E  |
K O N F I T Ü R E  |  G O U D A  |  K O C H S C H I N K E N  |
F L E I S C H W U R S T  |  J O G H U R T  M I T  O B S T  |  T O M A T E -
M O Z Z A R E L L A  |  R Ü H R E I  |  S A L A T G A R N I T U R ,
R Ü H R K U C H E N

1 4 A 2 , A 4

A 1 , A 4 A 1 , C , G

A 1 , C , G G G G

9 G 8

8 G , A 5

G , 1 C J

A 1 , G , C

4 , 2 0  €
+ Bacon  .............................8

+ Lachs ..............................D
1 , 8 0  €

W Ä H L E

3 , 5 0  €

GANZES BRÖTCHEN

+ Gouda + Weichkäse + Rührei

P R O  H Ä L F T E
2 , 2 0  €

+ Kochschinken + Fleischwurst
+ Lachs

2 , 2 0  €

Frühstückskarte
Unsere Brote und Brötchen sind aus eigener Herstellung

Bis 12:00 Uhr

BIRCHER MÜSLI  7 , 50  €
J O G H U R T  |  C R A N B E R R I E S |  H O N I G  |  H A F E R F L O C K E N  |
M A N D E L G R A N O L A  |  A P F E L  |  Z I M T  |  S A I S O N F R U C H T

G 7 A 5

H



DIE HERBSÜSSE

U n s e r  r u s t i k a l e s  D i n k e l b r o t  s e r v i e r t  m i t
h e r z h a f t e m  R o t e b e e t e - A u f s t r i c h ,  v e r f e i n e r t  m i t
F r i s c h k ä s e ,  M e e r r e t t i c h  u n d  F e t a ,  g e r ö s t e t e n
C a s h e w s  u n d  S e s a m ,  G a r t e n f r i s c h e r  R u c o l a  u n d
e i n e r  s ü ß - h e r b e n  F e i g e n - D a t t e l -
B a l s a m i c o c r e m e  A 2 , A 4 , G , H , K , 1 4

9 ,50  €

DAS RÜHRENDE

H a u s g e m a c h t e s  r u s t i k a l e s  D i n k e l b r o t
g e t o p p t  m i t  R ü h r e i ,  R u c o l a ,
a n g e s c h w i t z t e n  T o m a t e n  u n d  e i n e r
z a r t e n  B a l s a m i c o c r e m e A 2 , A 4 , C

6 ,50  €

Bauernschnitten

+ Bacon  ..............1,80 €8

+ Lachs  ..............4,20 €D

benötigen etwas Zeit
Bis 17:00 Uhr

DER DEFTIGE

U n s e r  r u s t i k a l e s  D i n k e l b r o t  m i t  f e i n e r
R e m o u l a d e ,  S p i e g e l e i e r n ,  z a r t e m
g e k o c h t e m  S c h i n k e n ,  R ö s t z w i e b e l n  u n d
e i n e m  k l e i n e n  B e i l a g e n s a l a t A 2 , A 4 , C , G , J , 8

8 ,90  €

+ Bacon  ..............1,80 €8

+ Bacon  ...................1,80 €8

+ Lachs  ..............4,20 €D



Mittagstisch

benötigt etwas Zeit

von 12:00 - 17:00 Uhr

FOCACCIA TOMATE-MOZZARELLA

F o c a c c i a  a u s  e i g e n e r  H e r s t e l l u n g  m i t  T o m a t e -
M o z z a r e l l a ,  f r i s c h e m  P e s t o ,  R u c o l a ,  P a r m e s a n c r e m e
u n d  g e h o b e l t e m  P a r m e s a n t o p p i n g A 1 , G ,

10 ,90  €

Sonntags von 12:30 - 14:30 Uhr



F ü r  G r u p p e n ,  F a m i l i e n f e i e r n  o d e r  g e m ü t l i c h e  R u n d e n
b i e t e n  w i r  e i n  r e i c h h a l t i g e s  F r ü h s t ü c k s b u f f e t  a n ,  d a s
d i r e k t  a n  d e n  T i s c h  s e r v i e r t  w i r d .  F r e u e n  S i e  s i c h  a u f  e i n
l i e b e v o l l  z u s a m m e n g e s t e l l t e s  F r ü h s t ü c k .

J e d e  P e r s o n  e r h ä l t  e i n  G l a s  O r a n g e n s a f t ,  e i n e  T a s s e
f r i s c h  g e b r ü h t e n  K a f f e e  s o w i e  e i n e n  O b s t s a l a t  m i t
J o g h u r t .

D a z u  s e r v i e r e n  w i r  e i n e  A u s w a h l  a n  f e i n e m  W u r s t -  u n d
K ä s e a u f s c h n i t t ,  B u t t e r  u n d  M a r m e l a d e ,  f r i s c h
z u b e r e i t e t e m  R ü h r e i ,  F r i s c h k ä s e ,  k n a c k i g e r  R o h k o s t  u n d
T o m a t e - M o z z a r e l l a .  V e r s c h i e d e n e  h a u s g e m a c h t e
B r ö t c h e n ,  s o w i e  u n s e r  h a u s g e m a c h t e s  B r o t ,  
s ü ß e  B r ö t c h e n  u n d  C r o i s s a n t  r u n d e n  d a s  A n g e b o t  a b .

G e r n  g e h e n  w i r  a u c h  a u f  b e s o n d e r e  W ü n s c h e  e i n ,  d a m i t
I h r  F r ü h s t ü c k  g e n a u  s o  w i r d ,  w i e  S i e  e s  s i c h  v o r s t e l l e n .

D e r  P r e i s  p r o  P e r s o n  b e t r ä g t  1 8 , 9 0  €

FRÜHSTÜCKSTAFEL
IDEAL AB 6  PERSONEN



ALLERGENE

GLUTEN(Z.  B .  WEIZEN A1 ,  ROGGEN A2,  GERSTEA3,  DINKEL A4,  HAFER A5)
K R E B S T I E R E  U N D  K R E B S T I E R E R Z E U G N I S S E
E I E R  /  E I E R E R Z E U G N I S S E
F I S C H
E R D N U S S
S O J A
M I L C H ( E I N S C H L I E S S L I C H  L A K T O S E )
S C H A L E N F R Ü C H T E  ( M A N D E L N ,  H A S E L N Ü S S E ,  W A L N Ü S S E ,
C A S H E W ,  P E C A N N Ü S S E ,  P I S T A Z I E N , M A C A D A M I A N Ü S S E )
S E L L E R I E  U N D  S E L L E R I E E R Z E U G N I S S E
S E N F  U N D  S E N F E R Z E U G N I S S E
S E S A M S A M E N  U N D  S E S A M S A M E N E R Z E U G N I S S E
S C H W E F E L D I O X I D  U N D  S U L F I T E  ( B E I  > 1 0  M G / K G  O D E R  L )

ZUSATZSTOFFE

F A R B S T O F F
K O N S E R V I E R U N G S S T O F F
A N T I O X I D A T I O N S M I T T E L
G E S C H M A C K S V E R S T Ä R K E R
G E S C H W E F E L T
G E S C H W Ä R Z T
G E W A C H S T
M I T  P H O S P H A T
S Ü S S U N G S M I T T E L
M I T  E I N E R  Z U C K E R A R T  U N D  S Ü S S U N G S M I T T E L N
C H I N I N H A L T I G
K O F F E I N H A L T I G
E N T H Ä L T  E I N E P H E N Y L A L A N I N Q U E L L E
G E S C H W E F E L T  ( Z .  B .  B E I  T R O C K E N F R Ü C H T E N )  

1 - -
2 - -
3 - -
4 - -
5 - -
6 - -
7 - -
8 - -
9 - -
1 0 -
1 1 -
1 2 -
1 3 -
1 4 -

A - - -
B - - -
C - - -
D - - -
E - - -
F - - -
G - - -
H - - -
I - - - -
J - - - -
K - - - -
L - - -
M - - -
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